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Két hét intenziv suttogas

NEMREG FEJEZODOTT BE AZ ELSO KETHETES INTENZIV HIVATALOS MONTY ROBERTS INTRO KURZUS PATAKY
KATA VEZETESEVEL. A HELYSZIN A GODI SZALENDER LOVASTANYA ES A FRISSEN ELKESZULT GODI REINING
KOZPONT VOLT. KATAT KERDEZTUK A TAPASZTALATAIROL.

JHZnyanivetteldreszidal

Mint minden tanfolyamomon, itt is 8 fében maximalizéltam a
létszdmot. Ez az optimélis, ekkor még elegendé id6 jut az egyéni
foglalkozdsokra, ugyanakkor elég nagy a csapat a kozos munkihoz
is és persze a hangulat szempontjibél sem mindegy. Tuljelentke-
zés volt, s végiil tizen lettiink, mivel ketten kiilonds okokra hivat-
kozva kérték, hogy részt vehessenck.

lligrotiday

A Monty Roberts-médszer egy tokéletesen kidolgozott, kiprobilt
és leirt médszer, és éppen az az egyik eréssége, hogy a médszert
oktaté tanfolyamok sem improvizdldsrél szélnak, hanem jol fel-
épitett, elére megirt modulokbél épiilnek fel. A kurzust a Monty
Roberts International Learning Center dolgozta ki, az irott tan-
anyag is az iskola hivatalos és elég vaskos kiadvdnya.

Eudl fiiggetleniil a helyi adottsdgok és a lovak mindig egyedivé
tesznek minden kurzust.

A képzés 10 napos, mivel a hétvége pihenéssel telik a tanulék
és a lovak szdmdra is. A Monty-médszer alapvetd kérdéseivel, és
alapelveivel kezdtiik az elsé napokat, aztdn a csatlakozds gyakor-
lisin és a kettds futdszdrazds technikdinak elsajatitdsdn keresztiil
jutottunk el a tanfolyam végére a problémamegoldisig és egye-
di lovas képzési feladatok boncolgatisiig. Mindennap elmélettel
kezdtiink és a délutdnt gyakorldssal toltorriik.

M Lovas Nemzet A Lezsék Levente

Videdra vettiik és elemeztitk a mozdulatokat. Vendég el6adok is
voltak, Lezsik Levente kaszkadér a sajdt tapasztalatairdl beszél, és
hdrom lovéval tartott nekiink bemutatét az igazi szabadidomitds-
r6l. Az eléadis nagyon tanulsdgos, a bemutaté pedig bimulatos
volt, nagy tisztel6je vagyok Leventének és a munkdjdnak. A mé-
sik vendégiink Dr. Csépanyi Gergely allatorvos vol, aki a lovak
anatémisjaba vezetett be minket litvényos eszkozok segitségével.

Ml altflovelos feyp e, el vzl

Egyelére semmilyet. Az oklevél a sikeres vizsga letétele utdn jir
szerte a vildgon és az még bizony egy kicsit odébb van. A tanfo-
lyam utin egy tiz hénapos gyakorlati id6szak, tdvokratds kezd6-
dik. A ranuléknak videofelvételeket kell kiildeniiik magukrél és a
lovas munkdikrél, amiket én értékelek és javitok. Amikor elérke-
zettnek ldtom az idét, meghivom a tanulékat vizsgdzni. Nagyon
komoly elméleti és gyakorlati vizsga utdn adhatok oklevelet, amit
maga Monty Roberts is ellenjegyez. Ez az Okratdsi Kézpont dl-
tal elismert oklevél egyben belépd Amerikdba, Monty farmjdra,
ahol én is tanultam. A Monty-médszerhez és a hozzd kapcsol6dé
iskoldhoz egy elég szigort szabdlyrendszer kapcsol6dik, ez segit
meg6rizni a médszert és annak mindségét.




V¥ Dr. Csépanyi Cergely

Nem elég egy hétvégi tanfolyam, sét, egy ilyen intenziv kurzus
sem ahhoz, hogy valaki haszndlhassa a nevet vagy a médszert hiva-
talosan. Csak maga a mester irdsos felhatalmazdsinak birtokdban
kezdhet el valaki hivatalosan ,suttogni”.

(GyakranYiaciasddilyenlkurzuse

Nem, ez egy nagyon keményen igénybe vevé, viszonylag hosszi és
intenziv tanfolyam. Idén még kettét fogok tartani, az egyik rend-
hagy6 lesz, mivel a Balaton melletr lesziink, a mésik itt, Godon
lesz, mivel ez a hely mér bevélt. A t&bbi tanfolyamom révidebb
és csak a modszer egy-egy részletér vessziik egyszerre az egy vagy
tobbnapos foglalkozdsokon.

Eleinte ez zavart, hiszen a suttogds kifejezés egyrészt félrevezetd,
mivel nem suttogunk a lovakkal, masrészt Magyarorszdgon elég-
gé negativ, sokszor cinikus tartalommal bir. Aztén hozzdszoktam,
mivel gy érzem, egyre inkdbb sikeriil eljuttatni az {izenetet az
emberckhez, hogy a Monty-féle suttogds a lovak erészakmentes
bandsmédjardl szél, arrél, hogy hogyan lehet a l6val kapcsolatot
teremteni gy, hogy kozben nem tesziink erdszakot a lovon sem
fizikai, sem pszicholégiai értelemben.

IViifar¥ami gl Ycanul tillattanfolyam{sorany

Minden 16 és minden ember valami tjat tanit minden foglalkozds
soran. Ez az, amit Monty is mindig elmond a bemutatéin és ezt
csak megerdsiteni tudom. Azdltal, hogy a tanuléim tobbek lettek
a két hét alatt, én is tobb lettem, és ez az oktatds igazi 6rome!

Szabé Gergd
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