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MUNKAM SORAN GYAKRAN TALALKOZOM AZZAL A PROBLEMAVAL, HOGY EGY LOVAT LEHETETLEN MEG-
KORMOLNI, MERT NEM LEHET A LABAIT FELVENNI. ROSSZABB ESETBEN MEGERINTENI SEM LEHET. EZ A PROB-
LEMA GYAKRAN OLYANNYIRA ELFAJUL, HOGY A LOVAT MAR CSAK NYUGTATOVAL LEHET KORMOLNI, DE MEG
UGY IS NEHEZ. TELJESEN TERMESZETES, HOGY A LOVAK OSZTONOSEN FELTIK A LABAIKAT, HISZEN A LABAIK
EPSEGE A TULELESUK SZEMPONTJABOL KULCSFONTOSSAGU.

mények kdzote mit és hogyan cselekszenek. Sokszor elhang-

zik a gazddkkal valé beszélgetéseim sordn, hogy: jé, jo, de
a mi lovaink nap mint nap taldlkoznak az emberrel és soha nem
éltek a természetben vadloként. Ennek ellenére azt tapasztalom,
hogy a héziasitott lovak a kérnyezetiinkben ugyaniigy hordozzik
az évmilliok alatt kialakult 6sztonds reakcidkat (természetesen
egy befogott vadlé érzékei élesebbek, és reakcié ideje is gyorsabb).
A lovak ldbféltése tehdr ebbdl adédéan Gsztonds. Ha egy 16 liba
megsériil, akkor az a tilélési esélyeit nagymértékben csokkenti.
Mint minden mdst, a libak félelem nélkiili feladdsdt is meg kell
nekik tanftanunk. Es bizony vannak olyan lovak, akiknek ez ne-
hezebben megy.

f ;okszor volt mér sz6 arrdl, hogy a lovak természetes koriil-

Amikor egy 16 ldbét szeretném felvenni, akkor mindig, minden
esetben elészor megsimogatom. ,Szélok” a lénak, hogy ott va-
gyok és sohasem hirtelen odalépve ragadom meg a ldbét, mert ha
ezt tenném, akkor biztos lehetnék abban, hogy a 16 megijed. Ezt
valahogy tgy kell elképzelni, hogy ez a lénak olyan lehet, mint
amikor mi valakivel beszélgetiink, mikézben egy mdsik ember a
hétunk mégé lopézva felrdntja a ldbunkat. Szerintem mindenki
szélséségesen reagdlna erre. Altaldban egyediil tanitom a lovakat
erre a feladatra, de ha egy nehezebb esettel van dolgom, akkor
megkérek valakit — aki ismeri a kettds kot6fék mikadését — hogy
segitsen megfogni a lovat. Ennél a feladatndl egy miikézzel dol-
gozom. Ennek azért van nagy jelent6sége, mert az ember a sajdt

kezét nem hagyja ott, ha a 16 rugdosni kezd. A keziink elvételével
akaratlanul is megtanitjuk a lovat arra, hogy az inger elmdlik, ha
& rugdos, vagyis rugdosni érdemes, eredményes. Ezért kiemelt
fontossdgui azt megtanitani, hogy az inger (miikéz) akkor is ott-
marad, ha 6 rugdos, de ha abbahagyja a rigist, akkor elmuilik az
inger, vagyis elvesszitk a miikezet. Ezzel a médszerrel nem éri a
lovat semmilyen féjdalom és nem harcolunk vele, hogy adja fel
a ldbdt. Az elsd 1épés, hogy megfeleld pozicidban dllok a 16 mel-
lett. Nem dllok soha elé, hanem pont a villa mellé helyezkedek
és szembefordulok vele, majd megmutatom a l6nak a mikezet és
megvakargatom vele a marjic (1. kép).

Lovas Nemzet



Ugy, ahogy minden feladar tanitsdndl, itt is fokozatosan épitem

fel a 16ban a bizalmat és fokozatosan emelem a mércét is. Ha az
elsé miikezes érintéssel nincs semmi gondja a lénak, akkor par
mdsodpercre elveszem azt a 16t6l, majd visszateszem a villdra és
elkezdem lecstisztatni egészen a patdjiig (2. kép). Ha ellép, ak-
kor a miikezet ott tartom a libdn, viszont amint megdll, azonnal
elveszem azt. Igy a l6ban az alakul ki, hogy & az, aki a miikezet
irdnyitja. Majd ismét a marjdra teszem vissza a kezet, vakargatom,
majd ismét lecsisztatom a ldbdn. Amikor ezt mdr teljesen nyu-
godtan viseli, akkor a jobb elsé libandl folytatom, és ugyanazt
végigesindlom, mint a baloldalon. Ilyenkor a kettés kotéfék jobb

oldali karikdjdba csatolok 4t (3. kép).

Ha a 16 mindkér els libdt mar nyugodtan végig tudom simitani a
kézzel anélkiil, hogy ellépne, akkor a bal hdtsé ldb kovetkezik. Itc
is nagyon figyelek a poziciémra, és soha nem dllok olyan szogben,
hogy a 16 rigis esetén esetleg eltaldljon. A mikezet ismét a 16
marjra teszem, majd hdtracsiszatom a csip6jére és lassan, de ha-
térozottan lecstsztatom a hdtsé labdn. Ha a 16 nagyon félti a ldbdr,
akkor el6szor csak a combja kizepéig cstsztatom a mikezet, és ha
nyugodtan 4ll, akkor elveszem és megdicsérem a lovat (4. kép).

Ha a 16 mar nyugodtan 4ll, mikdzben a hdtsé libdt simogatom a
miikézzel, akkor a mikéz merev hiivelykujji részével magam felé
felhtizom a 16 1ibdt. Nem emelem magasra, csak elemelem a fold-
161, és csak 1-2 mdsodpercig tartom, majd leteszem. Itt is egyre
tobbet kérek a 16t6l, egyre magasabbra emelem a ldbdt és egyre

tovabb rartom a mikézzel.
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Amikor mir ezt is teljesen nyugodtan viseli, akkor elteszem a
miikezet és a sajit kezemmel Gjra végigesindlom az el6zéekben
leirtakat [épésrél-1épésre (5-6. kép). Amikor ide elérkezem, akkor
mindig megkérek valakit, aki ismeri a kettds kotofék miikodésér,
hogy fogja meg a lovat, és ha a 16 rdngatja a libdt, akkor azonnal
Iéptesse hdtra. A hétralépés a l6nak nem természetes, ezért kelle-
metlen. Aki a 16 fejénél 4ll, abban is tud segiteni, hogy a 16 meg-
felel6 egyenstlyba keriiljon. Amikor a 16 bal elsé libdt szeretnénk
felvenni, de a 16 nagyon rdteszi a testsulyat, akkor a 16 elétt dllo
ember a 16 fejét balra forditja, igy tehermentesiti a bal elsé labat.
Amikor a bal hdtsé libat szeretnénk felvenni, akkor a 16 elétt 4llo
ember a 16 fejét balra forditja, igy tehermentesiti a bal hdtsé labat

(7. kép).

Ha figyelembe vessziik a lovak tanuldsi mechanizmusdt, akkor ez-
zel olyan koriilményeket is teremtiink, amelyekben a 16 jél tud
teljesiteni, és amelyek mentesek az erészakedl és a fizikai fijda-
lomtél.

Pataky Kata
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